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Bir kara toplumu olan Tiirklerin Orta Asya’dan batiya gogleri 1000°1i yillar veya 1071 Malazgirt Savasi olarak
tespit edilmistir. Tiirklerin denizle bulugmalart da bu tarihleri gosterir. Bunu 1090 yilinda Koyun Adalari
aciklarinda yapilan ilk deniz savasindan anlayabiliriz. Anadolu’ya girdikten 19 yil sonra Caka Bey'in
komutasindaki Tiirk Donanmasi 17 ¢ektiri ve 33 yelkenliden olusan donanma giicii ile 1090 yilinin 19
Mayis’inda Bizans Donanmasi ile karsi kargiya geldi ve neticede Bizans Donanmasi’nin kagip kurtulan 5-6
geminin disinda diger gemiler ya batirildi veya esir alindi. i1k deniz savasimiz zaferle sonuglanmisti. Bu savast
takip eden donem iginde, Midilli, Sisam, Sakiz gibi adalar alinarak Ege daha Osmanli’dan 6nce bir Tiirk denizi
haline geldi.

Bu hizla en kisa siirede Osmanli’nin da giicii ile diinyanin en biiyiik donanmalari ve deniz ticaret filolarina haiz
olmamiz gerekirken su neden istenen, arzulanan ve olmasi gereken noktada degiliz ve neler yapmaliy1z? Su
sporlarinin Tiirk denizciligindeki 6nemi ve yeri nedir?

Gibi sorulara cevap aranilacak ve konu ile ilgili bilgiler aktarilacaktir.

OSMANLI VE CUMHURIYET DENIZ TICARET EKONOMISi

Anadolu’ya girigle beraber yerlesik diizene gegen Tiirk toplumunda giderek toprak ve tarimsal iiretim 6ne
¢ikmaya baglar. Osmanli’da da yiizyillarca topraga bagl yasam hakim olmustur. Denizcilige fetih amaciyla
donanma kurmak amaciyla énem verilmistir. Ancak bu donanmalarda gorevli denizciler genelde devsirmelerden
olusturulmus. Tiirk halkinin ticaret anlayis1 tarima dayali olarak gelismistir.

Osmanli’da sistem 1550’lere kadar gayet basarili yiirlirken, bu tarihten baslayarak statik dengelerinin
bozuldugunu goériiyoruz. Bozulmanin i¢ ¢eligkilerden ¢ok dis etkenlere dayandigini belirten Koray Basal ise
bunlart su maddeler altinda topluyor: kapitalizmin dogusu, merkantilist ekonomik goriislerin ortaya ¢ikisi, bityiik
buhranin dogurdugu fiyat hareketliligi, altin ve glimiisiin Amerika kitasindan Avrupa’ya gelisi (Osmanli
parasinin degerini etkilemistir)... Fakat bu sorunlarin ileride i¢ sorunlarla desteklendigi de agiktir.

Yilmaz Karakoyunlu ise Tiirklerin, Anadolu insaninin ekonomik agidan azinliklarin elinde oyuncak olmasini
s0yle agikliyor: “Islamiyet’in ‘miitevekkil karakteri’ ve tasavvufi degerleri Ahilik kurumu biinyesinde en zengin
ve en genis Ol¢ekte uygulama firsati kazanmisti. Bir lokma, bir hirka felsefesi ile ticari ¢ikar kavrami ¢elisiyor ve
bu celiskide felsefi rahatlik tercih ediliyordu. Bu kurumlarin rekabetgi nitelik yaratmayan egitim modeli vardi.”
Artik yeni bir diinya dogmaya baslamist1 ve bir donem Anadolu’yu bastan sona imar eden ve toplumsal barisin
olusturulmasinda biiyiik katkilar1 olan bu kiiltiir, bu yeni diinyay1 igine sindiremiyordu. Halbuki bu kiiltiir ve
Osmanli ncesi Anadoluya giristen 50 yi1l sonra Ege Tiirk denizi haline gelmisti.

Bu ortam icerisinde ayrica 15. yy.’dan sonra Ispanya’dan go¢ eden Museviler de “yeni tiiccar” anlayisini rekabet
anlayisini da beraberlerinde getiriyorlardi. Ahilik kavrami igerisinde yasayan Anadolu’da rekabetin tohumlarin
atan bu insanlarin, ekonomiyi neredeyse tamamen kontrol altina almasi ¢ok uzun zaman almadi. Deniz ticareti
tamamen azinliklarin eline ge¢cmisti.

Gelisme doneminde ii¢ kitaya yayilma ve diinyaya hitkkmetmenin verdigi 6zgiivenle 6nce batinin yeni ¢ehresine
ilgisiz kalmay1 tercih eden Osmanli zaman gectikge, yeniden dogmakta olan bu diinyaya yiiziinii ¢evirmeye
baslar ancak ge¢ kalinmigtir. Kapitiilasyonlar da isi cabast.

Yillardir siiren savaglar, birinci diinya savasi yenilgisi, isgal ordulari, sefalet, milli kurtulus savast ve sonunda
Lozan.

Tiirkiye Cumhuriyeti ekonomik yonden c¢ok gii¢ kosullar altinda kurulmustur. Gegimini en ilkel yontemlerle
tarimdan saglamaya calisan yoksul ve egitimsiz bir halk, yerli tiriinler yerine ithal mallar1 korumay1 amaglayan
bir giimriik rejimi, demir ve deniz yollar1 ile en dnemli sektorlerde faaliyet gosteren yabanci sirketler, devlet
borglarinin tahsili i¢in kurulan Diiyun-u Umumiye, ticareti ellerinde tutan azinliklarin iilkeyi terk etmesi ve



yerlerine ¢ift¢i Tiirkler’in gelmesi, kalifiye eleman yetersizligi, kiiltiirel ve teknolojik diizeyin diisiikliigi,
iilkenin ekonomik diizensizligi hep cumhuriyetin devraldigi
mirasin pargalaridir.

Bir temmuz 1926’da Lozan anlasmasinin verdigi hakka dayanarak, Tiirk limanlar1 arasinda yalniz Tiirk gemileri
esya ve yolcu tasima hakkina sahip olmustur. Bir iilkenin, kendi limanlar1 arasindaki yiik ve yolcu tasima hakkai,
sadece o iilkenin devletine aittir. Buna kabotaj hakki denir. Kabotaj hakkinin elde edilmesiyle birlikte
tersanelerimiz etkin bi¢imde ¢aligmaya baslamis ve deniz ticaret filomuzun kapasitesi artmaya baslamistir. Bu
arada Tiirk armatdrlere verilen ¢esitli tegviklerle 6zel sektdre ait gemi insa ve isletmeciligi tegvik edilmistir. Bu
sayede 1923 de 35 bin ton olan ve kapasitesi 1929 da 102 bine ulagsmustir. Tiirkiye karasularinda liman ve
iskelelerimiz arasinda yiik ve yolcu tagimaciligi hakki biiyiik 6lgiide 1941 de kurulan Devlet Deniz Yollar1 Genel
Midiirligii ne verilmistir. Bu arada baz1 6zel tesebbiise ait tekneler, azda olsa bu tasimaciliga katkida
bulunmuslardir. Planli doneme gecilmesiyle birlikte, iilkemizde deniz ticareti ciddi olarak ele alinmis ve hedefler
tayin edilmistir. Bu hedeflerin baglicasi ithal ve ihrag tirtinlerimizin Tiirk gemileri ile taginarak yabancit bandirali
gemilere daha az navlun 6denmesidir. Ancak hedeflenen seviyeye ulasilamamakla beraber, onceki yillara gore
onemli sayilacak kapasite artig1 olmustur. Son 20 yilda Tiirk Deniz Ticaret Filosu hatir1 sayilir bir gelisme
gostermistir. Ama yine de Deniz Ticaret Filomuz veya Tiirk Denizciligi Diinya Denizciliginde arzulanan yerde
degildir.

DENIZCILIGIMIZIN GELISMESINDE SU SPORLARININ ROLUJ

Ben Tiirkiye Kiirek Federasyonu Bagkani olarak agirlikli olarak kiirek sporundan ornekler verecegim.
Deniz sporlar1 yelken ve kiirek yariglar1 1913 yilindan 6nce diizensiz olarak yapilmaktaydi.

Osmanli déneminde, bogazda yalis1 olanlarin tek ulagim araci kiirekli tekneler oldugundan, Osmanlida da
kayike1 dernekleri, kiirek¢i dernekleri, bunlarin meslek odalart bulunuyordu. Saray’da mesaisini bitirmis
bogazda yalis1 olan iist diizey memurlar veya yine yalisi olan esnaf arasinda mesai bitiminden sonra bogazda
kiyasiya bir yaris yaganirmis. Hatta bazen dyle olur mus ki, simdiki futbolcu transferi gibi ¢cok yiiksek ticretlerle
bir kayiktan digerine kiirekgi transferleri olurmus.

Teknelerde kiirek kullanimi milattan 6nceki yillara dayanir. Insanoglu, deniz yolculuklarinda, seyahat etmek
veya savasmak amaciyla kisa mesafede yelkenli teknelere nazaran avantajli olan kiirekli tekneleri kullanmigtir.
Yelkenli teknelerle riizgara gore hareket eder, riizgara karsi hareketinizde kisa bir mesafeyi kat etmek igin gok
uzun mesafeler yelken yapmak zorunda kalirsiniz. Halbuki kiirek ¢ekerek hedefinize direkt olarak ulasirsiniz.
Yine tarih 6ncesindeki kayitlara bakildiginda aslinda kiirekli tekneler sadece kisa mesafelerde kullanilmamustir.
Vikingler, Baltik Denizi’nden yola ¢ikarak, Mang Denizi’ne, Atlantik Okyanusu’na, Akdeniz’e, Ege’ye, hatta
Karadeniz’e bile ulastiklarmi biliyoruz. Kiirekli teknelerde yelken kullanimi da yaygin olarak yer almigtir.

[lk kiirek yarislar1 15.yy’da Venedik’te ve Ingiltere’de baglamustir. Tabii ulasimin biiyiik ¢ogunlugu gemilerle
yapildig1 ve o zamanlarda heniiz buharli veya motorlu gemiler icat edilmedigi igin biitiin tekneler kiirekgilerle
idare ediliyordu. Kiirekgilik, ayr1 bir meslek gurubuydu. Kendi dernekleri, meslek odalari, birlikleri vardi. Iste o
zamanlarda bu dernekler arasinda da rekabet vardi. Kim mal1 bir noktadan 6biiriine en giivenli ve en hizli bir
sekilde nakil edebilecekti. iste bu ¢ekismeler bir rekabet ve bunun da dlgiilebilmesi i¢in yarismalar
diizenlenmeye baslandi. Tabii ki, bu yarigmalarda halk da kimin kazanacag: {izerine iddiaya girer ve bu
yarislarda biiyilik paralar donerdi.

[lk resmi sportif kiirek yarislar1 ise 17.yy’da Ingiltere’de Henley’de yapilmaya baslanmis. O yar1s bugiin dahi
ananevi olarak diizenlenmektedir. Tamamen aristokratlarin yer aldig1 organizasyonda, seyircilerin erkekler i¢in
sapka takma, bayanlar i¢in ise etek giyme mecburiyeti bile vardir.

Ulkemizde ise ilk resmi sportif kiirek yarislar1 18. yy’a Salacak’ta yapilmistir. O zamanki yaris tekneleri sandala
benzer, biraz daha ince, diimencisi olan, ama kiirekleri i¢in dirsekleri olmayan. Yani kiirekler kiipesteye
yaslanarak ve 1skarmoza baglanarak cekilirdi. Bazi kiirek yariglarina sadrazamin kiirekgilerinin de girdigi
kayitlarda rastlanmaktadir.

Kiirek tarihini fazla uzatmadan giiniimiize gelirsek, kiirek sporu cumhuriyet doneminden 6nce 1913 yilinda
kurulan Denizcilik Federasyonu altinda, ylizme ve yelken ile birlikte yiiriitiilmekteydi. Cumhuriyet doneminden
sonra ise 1957 yilinda Kiirek Federasyonu ayr1 bir federasyon olarak gorevine basladi. Bugiin de hala gérevini
stirdiirmektedir.

Kiirek sporu insanlar1 hem bedenen, hem de ruhen giiglendirir. Dayaniklilik verir, dayanma giicii verir.



Kiirek sporu tiim adale gruplarini es zamanli olarak ¢aligtiran tek spor dalidir. Her bir kiirekte, hem ayak, hem
kol, hem karm, hem sirt adaleleri ¢alisir. Biraz diisiiniirsek diger spor branglarindan sadece bir kaginda bu ancak
miimkiin olabilir. Bir diger 6nemli konu ise kiirek sporunda sporcu her bir tek kiirek ¢ekisinde maksimum 35
kg’lik bir agirlik kaldirma giicii harcamaktadir. Dolayisiyla her bir kiiregi cekmek igin ¢ok biiyiik bir giice gerek
yoktur. Ancak burada dnemli olan bu kiiregi hep ayn1 performansta siirekli ¢ekebilmektir. Yani 35 kg’yi arka
arkaya 100 kere, 300 kere veya 10 000 kere cekmek dnemlidir. Aslinda kiirek yarislar1 2000 metre oldugu i¢in ve
bir kiirek yariginda ortalama gekilen kiirek sayis1 200 kez oldugundan bu 35kg’lik giicii bir yarista basarili olmak
icin en az 200 kez ¢ekebiliyor olmak gerekir.

Bu neyi getirir biliyor musunuz? Dayaniklilig1. Gordiigiiniiz gibi bir kiirek ¢ekmek i¢in maksimum 35 kg’lik bir
gii¢ harciyorsunuz. Daha az da harcayabilirsiniz. O zaman tekneniz daha yavas veya daha az mesafe gidecektir.
Ama biz maksimumdan dahi yola ¢iksak 35 kg fazla bir yiik degildir. Bir halterci bir kerede 140 kg veya
iizerinde agirlik kaldirmak zorunda kalabilir. O zaman da metabolizmada cesitli farkliliklar olur. Kiirek sporu ise
size Omiir boyu dayaniklilik kazandiracak bir spordur. Bayanlar i¢in de siskin adale yapmadan uzun adale ile
dayaniklilik kazandiran nadir sporlardan biridir.

Ruhen kazandirdig ise birgok avantaji vardir. Oncelikle bir kiirek yariginda basarili olmak i¢in hep ayn1 tempoda
ve ayn1 kuvvette siirekli ayn1 hareketi yapmak zorunda oldugunuzdan bu bir &gretidir. Hayatta da hep ayni
seyleri yapariz ve bu zaman zaman bizim canimizi sikar. Ama sunu unutmayalim ki, tekrar yaptik¢a daha
miikemmele ve basariya ulagsma sansimiz artacaktir. Kiirek bize bu inanci1 verir ve yaptigimiz her iste sebat
ederiz. Bir diger konu ise kiirek sporunda yarigmalar biraz 6nce de bahsettigim gibi 2000 metre iizerinden
yapilir. Yarisin son metrelerinde viicuttaki laktat asit salgis1 15 milimoliin iistiine ¢ikar ve beyin adalelere artik
¢ekme komutunu verir. Ancak yarigin son metrelerindesinizdir ve yarigt birakamazsiniz. iste hayatta da boyledir.
Bazen 6yle zor anlariniz olabilir ki, biraksaniz kaybedersiniz. Kiirek sporu size zor aninizda dahi birakmamay1
gretir. Iste tiim bunlar igin kiirek sporunu yapmalisiniz. Hem bayanlar hem de erkekler.

—Kag yasinda yapilabilir, nelere dikkat edilmeli?

Kiirek sporuna baslamanin en uygun yasi 12’dir. Bundan sonra da dmiir boyu kiirek ¢ekilebilir. Bugiin
iilkemizde 45-50 yaslarinda veteran sporcular oldugu gibi uluslararasi alanda 80 yasinda kiirek ¢cekenler dahi
goriyoruz.

Yarigmaci olmak i¢in veya olimpiyatlara katilmay1 hedefliyorsaniz kiirege en ge¢ baslama yas1 16’dir. Zaman
zaman 18 yasindan sonra baslayip basar1 kazanmis sporcular da biliyoruz. Ancak bu sporcular istisnadir.

Sadece spor yapmak i¢in kiirek ¢ekmek istiyorsaniz eger, 0 zaman bunun yast yoktur. Her yastan insan istedigi
zaman kiirek sporuna baglayabilir. Ulkemizde de bir ¢ok kiirek kuliibii spor yapmak isteyen kisilere yonelik
zaman zaman egitim programlari diizenliyor.

Dikkat edilmesi gerekenler ise, bir kere kesinlikle yiizme bilmek gerekir. Ayrica benden size tavsiye heniiz hig
kiirek gekmemis iseniz, kiirek ¢ekmek igin tek ¢ifte’yi yani tek bagina bilinen tekneyi segmeyin. Ciinkii
devrilmeniz kagmilmazdir.

Kiirek sporu agik hava ve doga sporudur. Giiniimiizde insanlar fitness center’larda kapali salonlarda spor
yapmaya ¢alismaktalar, kiirek sporu onlarin suyla kaynasmasi, daha pozitif olmalari, temiz hava almalari
acisindan da bence tavsiye edilmelidir.

Tiim bunlarin disinda her ne kadar tilkemizde ¢ok popular olmasa da kiirek sporu diinya ¢ok popiilerdir. Bugiin
olimpiyatlara atletizmden sonra en ¢ok sporcu kiirek bransinda katilmaktadir. 2004 Sydney’de kiirek yarislarini
izlemeye 55 bin seyirci, 2008’de Atina’da ise 50 bin seyirci gelmisti. Almanya, Ingiltere ve ABD’de ayr1 ayr1
100 binin tizerinde lisansl kiirek¢i bulunmaktadir. Bu iilkelerde kiirek ursu ile okuyan sporcular binlercedir.
Bizden de 2004 yilinda Polonya’nin Poznan kentinde 23 yas alt1 dilnya sampiyonu olan Emre Vural ABD’de
iiniversiteyi burslu olarak okumaktadir.

Belki bilmiyorsunuz ama Istanbul’da 12 toplam tiim Tiirkiye’de 27 kiirek kuliibii var. Mutlaka size yakin bir
kuliip vardir. Cocugunu yiizme sporuna yazdirmak i¢in para 6demek zorundasiniz. Tenis oynatmak i¢in para
6demek zorundasiniz. Ama kiirek ¢ektirmek i¢in kuliipler sizden herhangi bir para talep etmeyecektir.
Gordiigiiniiz gibi kiirek sporunu yapmak veya ¢ocuklarimiza yaptirmak i¢in bir¢ok sebebimiz var.

En 6nemlisi Tiirk gengligini su ile kaynastirmaktadir. Fethiye Belediye Baskani1 Behget Saatci ile yaptigim bir
sohbette, dertli dertli “ya bizim biitlin sahillerin damatlarin” demisti. Ben de anlam veremeyip “Allah Allah
neden 0?” deyince basladi anlatmaya; “eskiden sirtimizi denize donmiigiiz. Atalarimiz tarimla ugrastiklari i¢in
miimbit topraklar da i¢ kesimlerde oldugu i¢in sahillerle pek ilgilenmemisler. Cocuklara mal ayrimi yapilirken
de verimli topraklar erkek ¢ocuklarina, verimsiz sahil topraklar1 da kiz ¢ocuklarina verilmis. Simdi ise damatlar



koseyi dondii” Baskan Saatci’nin verdigi érnekler artirilabilir. Ornegin Burdur gliiniin kenarmda koca bir sehir
vardir. Ama koca golde bir sandal bile yoktur.

Gordiigiiniiz gibi, islamiyet, ahilik, tarim, diinyanin gelisim konjektiiriinii kagirmak denizciligimizi de geri
birakmustir. Simdi insanlarimizi denizle suyla kaynastirmak igin su sporlarina her zamankinden daha ¢ok ihtiyag
vardir.

Tiirkiye Kiurek Federasyonu’nun hedefleri de;
Ug tarafi denizlerle gevrili iilkemizde denize kiyisi olan her sehirde, su sporlari kuliibii kurdurmak, kayikhane
yaptirmak, kiirek sporunun ve denizciligin ulusal yayginlagmasini saglamaktir.

Umarim sizde riizgarin estigi yone degil de, teknenizin kiirekleriyle hedeflediginiz noktaya en kisa siirede
ulasirsiniz.
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